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FUNDAMENTOS

Los fundamentos en que se basa el Suddha Dharma Mandalam, son los
siguientes:

1.- No existe doctrina mas elevada que el Yoga, ya que la vida en su totalidad esta
arraigada en el Yoga (Unidad en la esencia y en las formas).

2.- La humanidad toda, forma un solo grupo; las divisiones basadas en raza, credo,
sexo y casta o condicidbn social no constituyen ningun impedimento para la
realizacion divina.

3.- Todos adoran a una sola Divinidad, al Principio Raiz de la existencia, (Atman)
presente en la camara etérica del corazén de cada cual.

4.- Todos siguen una ensefianza unica (Vidya) revelada como Ciencia Sintética de lo
Absoluto (Yoga Brahma Vidya)

5.- Recibiendo la Iniciacién, consumiendo una alimentacion pura y frecuentando la
compafia de personas creyentes en Dios, los hombres se capacitan para lograr la
vision del Principio Divino (Atma) existente en ellos mismos, el que ademés todo lo
compenetra.

6.- La pureza mental se genera al contemplar a todos los seres como iguales, en su
misma esencia y en los mismos elementos atdbmicos constitutivos de sus cuerpos.

7.- Por cuanto la Doctrina del Suddha Dharma es una Yoga Shastra o ensefianza de
sintesis, ella sera seguida por todos.
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